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El seguimiento de Cristo en la formación 
agustiniana: oración, comunidad, misión

Introducción

L a  F orm ación  Inicial, después del V aticano II, n o  h a  m e jo rad o  exce­

sivam ente, au n q u e  h ay an  m ejo rad o  m uchas cosas en  el p ro ceso  fo rm ati- 

vo1. L a  d o lo rid a  d eclarac ión  d e  C lodovis Boff, an te  c iertas situac iones de 

la  F o rm ación  actual, d em u estra  q u e  esto  es así2. P o r n u e s tra  p a rte , hem os 

co n sta tad o  rep e tid am en te  que  el n ú m ero  de ab an d o n o s  de la  v ida  re li­

giosa, e n tre  la  p rim era  p ro fes ió n  y los 10 p rim ero s años, tras la  p ro fesió n  

solem ne, p u ed e  acercarse  a la  m itad . E l que  las cifras de las ru p tu ra s  m a ­

trim on ia les tam b ién  sean  m uy  altas n o  es n ingún  consuelo . T odo esto  debe  

hacern o s pensar...

H o y  la  form ación , en  el fondo , n o  influye dem asiad o  en  m u ch as de  las 

p e rso n as  que  la  recibe, y conduce  fác ilm en te  al desarro llo  d e l 'e fec to  

tú n e l' de l N oviciado, y a 'la  ex istencia  com o p len itu d  de la  excelencia ' en  

el P ro feso rio . A sí, la fo rm ación  lleva, a  veces, m ás a fac ilitar la c reac ió n  del 

'n id o ' o  acom odación  a  la  v ida religiosa, ta l com o la  describe  R u lla  y su 

equ ipo , que  a fo rm ar v erd ad ero s  seguidores d e  Jesús.

E s  necesario  e  ine lud ib le  a fro n ta r  los p ro b lem as y carencias en  fo r ­

m ac ió n  h u m an a , fo rm ación  relig iosa, com unitaria , apostó lica  y agustin ia ­

na. E s to  m ism o h a  de h acerse  e n  la  fo rm ación  p e rm a n e n te 3. U n a  de  esas 

carencias es, en  n u es tra  op in ión , p riv ileg iar so lam en te  u n  asp ec to  de la 

v ida  relig iosa, de m odo  que  se sep ara  fácilm en te  la  m isión  de la  com uni-

1 L.M. Rulla, F. Imoda, J. R idick, Antropología de la vocación cristiana. IIo. Madrid
1994.

2 C. Boff, Cuatro o cinco consideraciones que surgen de la indignación sobre la for­
mación para la vida religiosa hoy. Boletín de OALA 77 (1998) 27-32.

3 A. Manenti, Vivir en comunidad. Aspectos psicológicos. S. 1984,2a.
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dad  o de  la  o rac ión  y v iceversa, lo  que  conduce  a la  d esin teg rac ión  de la 

v ida relig iosa con m uy  graves consecuencias4.

D e  ah í la  n ecesid ad  de p ro m o v er u n a  fo rm ación  ín teg ra , integral e in- 
tegradora q u e  an im e el p lu ra lism o y el d iálogo  in te rcu ltu ra l, favorezca el 

aprecio p e rso n a l y la  fo rm ació n  hum ana, la  confianza co m u n itaria  y el t ra ­

ba jo  en  equipo , la  responsabilidad y el com prom iso  con  los p ro b lem as de 

la  Iglesia y de l m u n d o 5. Pues: “L a  formación es un proceso vital a través 
del cual la persona se convierte al Verbo de Dios, desde lo más profundo de 
su ser y, al mismo tiempo, aprende el arte de buscar los signos de Dios en 
las realidades del m undo”:VC 68.

I. E l segu im ien to  d e  Jesú s en  la  in te rio rid ad , com un idad , m isión

1. E l segu im ien to  d e  Jesús, ta l com o se p re se n ta  en  el E vangelio , es 

la  clave de  la  v ida relig iosa, su  n o rm a  ú ltim a  y reg la  su p rem a, d ice el C o n ­

cilio V aticano II6. A c tu a lm en te  hay  u n  acu erd o  gen era l en  q u e  es te  segui­

m ien to  de Jesús consiste  e n  vivir la  experiencia  de  fe de  Jesús, con tinuar 

la  com un idad  d e  Jesús y d e sarro lla r la m isión  de Jesús.

A sí se p re se n ta  en  el d ocum en to  del S ínodo so b re  la  V ida  R elig iosa, 

Vita Consecrata, R o m a  1996, y  así aparece  tam b ién  en  m uchos do cu m en ­

tos de la Ig lesia, so b re  la  v ida religiosa, p o r  ejem plo , en  La vida fraterna 
en comunidad, R o m a  1994. T am bién  esto  es así en  los d o cu m en to s de  la 

O rd e n  A gustin iana , según  tra ta rem o s de  h acer ver.

1.1. E l segu im ien to  de Jesús, en  la ex h o rtac ió n  apostó lica  sobre  La 
Vida Consagrada, se articu la  en  tres capítulos, a  los q u e  p reced e  u n a  In ­
troducción sob re  la  h isto ria  y la  situación  ac tual d e  la  v ida  relig iosa, y u n a  

C onclusión, m iran d o  al fu tu ro , p o rq u e  la  v ida relig iosa n o  tien e  so lam en ­

te  u n  p asad o  g lorioso  q u e  a ñ o ra r  sino una gran historia que construir: V C  

110.
E l cap ítu lo  Io, b a jo  el títu lo , Confessio Trinitatis p re se n ta  las fuen tes 

cristo lóg ico-trin itarias, eclesiales y esp iritua les de  la  v ida  relig iosa. E n  este  

ap a rtad o , la  experiencia  de la  fe, la  v ida de o rac ión  y la  asp iración  a la san-

4 F. Galende, El profetismo de los votos. Curso de formadores Agustinos. Panamá 
1998,4.

5 D. Goleman, La práctica de la inteligencia emocional. B. 1999,427,384. En inglés: 
Bantam Books 1999,373,335.

6 Perfectae Caritatis 2.
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tid ad  son  tem as fundam enta les. L a  inm ersión  en  el m isterio  de D ios, su vi­

vencia  p e rso n a l y com un itaria , q u e  d eb e  tran sfig u rar la  v ida del ind iv iduo  

y de l g rupo, se ven  com o im prescindibles.

E l cap. I Io, con  el títu lo , Signum fraternitatis, expone  to d o  lo re la tivo  

a la  vida d e  com un ión  trin ita ria , eclesial y  fra te rn a . E l m an d am ien to  

nuevo, de  C risto , es com o la rea lizac ión  su p rem a  d e  la  v ida relig iosa p o r 

la  caridad . Se afirm a que  esta  com unión  f ra te rn a  es decisiva p a ra  la  vida 

relig iosa, activa y con tem pla tiva , a  im agen  de  la  T rin idad. A sí, la  expe ­

rienc ia  d e l am o r cristiano, la  ca rid ad  y la  co m u n id ad  se p resen tan , en  la 

v ida relig iosa, com o u n  signo de esp eran za  p a ra  to d o s los creyen tes y p a ra  

to d o s los h o m b res  de  b u en a  v o lu n tad  fren te  al ind iv idualism o y la  insoli­

d a rid ad  egoísta.

F inalm ente , el cap. I I Io de La Vida consagrada, ba jo  el títu lo , Servi­
tium caritatis, nos p resen ta  la M isión de la  v ida relig iosa, en  la  Ig lesia y en  

el m u n d o  actual, com o la  d ifusión del am o r d e  C risto  a to d o s los pueblos 

d e  la  tie r ra  p o r  la  nu ev a  evangelización, la  incu ltu rac ión , el p ro fe tism o  de 

la  v ida  consagrada , en  todos los cam pos de  la  m isión, com o p u e d e n  ser: la 

educación , la  opción  p o r  los p o b res  y la p ro m o c ió n  d e  la justicia , el d iálo ­

go con  las cu ltu ras y con  las d iversas relig iones d e  n u es tro  tiem po. A sí nos 

en co n tram o s con  la  e sp eran za  y el fu tu ro , el tra b a jo  p o r  el R eino , la  m i­

sión  y el aposto lado .

E l d o cu m en to  sob re  La vida fraterna en comunidad, p re se n ta  u n a  co­

m u n id ad  relig iosa q u e  in teg ra  las tres d im ensiones fu n d am en ta les  del se ­

gu im ien to  de Jesús, y  la  ve com o u n a  com un idad  en  com unión , con  D ios 

y co n  los hom bres, q u e  así rea liza  la vocación  fu n d am en ta l del ser h u m a ­

n o 7. A l h o m b re  le  o frece  la  com unión  T rin itaria  cuando  o ra  y ce leb ra  su fe 

(cap ítu lo  Io), u n a  com un idad  en  com unión  f ra te rn a  y eclesial, com o don  y 

ta re a , ba jo  la  acción  del E sp íritu  San to  q u e  es am o r (cap. IIo), y u n a  co ­

m u n id ad  em p u jad a  a  la  m isión p o r  el E sp íritu  q u e  así la  h ace  apostó lica  

(cap. I IP ) .

1.2. E l Documento de Dublín, del C ap ítu lo  G en e ra l In te rm ed io  de 

1974, fu e  u n  m o m en to  profètico , en  la v ida de  la  O rd e n  A gustin iana , al 

s in te tiza r lo  fu n d am en ta l de su  esp iritua lidad  y h ace r u n a  m ed itac ión  

ag u stin ian a  so b re  la  experiencia  del carism a agustin iano  en  e l m un d o  de 

hoy. S u  esquem a, con  casi 20 años de an te lación , es idén tico  al que  p re ­

se n ta  Vita Consecrata. E l cap ítu lo  Io, titu lado : La situación del M undo y de 
la Iglesia, es com o u n a  Introduccióñ, y da  cu en ta  de la  rea lid ad  d e  la  so-

7 La Vida Fraterna en Comunidad. Roma 1994,9
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ciedad  actual, en  cu an to  a la  acele rac ión  de la  h isto ria , socialización, se ­

cu larización  y personalización , así com o los nuevos acen tos d e  la  ex p e ­

riencia  de la Ig lesia p u eb lo  d e  D ios, Ig lesia com unión  y o y en te  de  la  P a ­

lab ra  al servicio del R eino , y S acram en to  un iversa l d e  salvación  con  sus 

p reocupac iones o d ificu ltades m ás im p o rtan tes  en  el m u n d o  actual.

E l cap. IIo se cen tra  en  la  Espiritualidad agustiniana, en  re lac ió n  con  

n u e s tra  m isión  en  el m undo. Se cita  el tem a  de la  co m un idad  com o fu n ­

d am en ta l, la  am istad , las b u en as re lac iones hum anas, y la v ida de  convi­

vencia  fra te rn a . Se p re se n ta  la búsqueda de Dios com o u n a  cuestión  esen ­

cial en  n u es tro  m undo. Se insiste  en  el am o r in teg ral, a D ios y a los h e r ­

m anos, com o “u n  p u n to  d estacad o  en  los escritos de san  A g u s tín ” . Se se ­

ñ a la  tam b ién , la  tensión  escato lógica de la  c iudad  de D ios, y se co n tem p la  

la a u to rid ad  com o u n  servicio de  perso n as lib res ba jo  la  gracia.

E l cap. I I Io describe La vida comunitaria hoy, y se afirm a, de  acuerdo  

con  n u es tras  C onstituc iones n° 8, que  “el fundamento de la vida agustinia­
na es la vida común” p lena , sigu iendo  el deseo  de C risto: q u e  nos am enos 

y seam os todos uno. C ada  com un idad , y todas jun tas, son  u n a  p eq u eñ a  

Ig lesia  com o la com unidad  p rim e ra  de Je rusa lén , llam ada  p o r  e l E sp íritu  

a la  M isión. Se inv ita  al gozo de la  am istad , a  la  com unión  y a co m p artir  la 

vida, a  la  o rac ión  p artic ip ad a , al p lu ra lism o en  la un idad , y a co n stru ir  y 

vivir la  au tén tica  com unidad .

Se incita  tam b ién  a se r tes tim o n io  de p o b reza  y de  com un idad  de 

b ienes, y se p resen ta  la  castidad  com o en treg a  incondicional a  D ios y a la 

h u m an id ad  que  sufre. A dem ás, el n°. 64 de  este  D o cu m en to  d ice así lite ­

ra lm en te : “El Capítulo está convencido de que si nosotros Agustinos no 
conseguimos una renovación de la vida común, a la luz del Nuevo Testa­
mento y del espíritu de san Agustín, el resto de nuestros problemas (crisis 
de vocaciones, crisis de identidad, problemas apostólicos, etc.) no se resol­
verán ni surgirá una nueva vitalidad en la Orden”.

E l cap. IV o se ded ica  a la  Misión b a jo  el títu lo  Nuestro apostolado. Se 

inv ita  a la  renovación , al com prom iso  con  los p o b res  y la  liberac ión  h u ­

m an a , a nuevas iniciativas, a  la  p rep a rac ió n  adecuada, y recu e rd a  el sen ti­

d o  co m un itario  del ap o sto lad o  agustin iano.

F inalm ente , el cap. V  a fro n ta  el desafío  de la  experim en tación , de 

ca ra  al fu tu ro , ba jo  el im pulso  de l E sp íritu , d e  acuerdo  con  la  n a tu ra leza  

d e  la  O rd en , p e ro  acep tan d o  tam b ién  el riesgo necesario  p a ra  n o  q u ed a r 

paralizados.

L a  Ratio Institutionis (1993) de la  O rd e n  A gustin iana , tra s  las huellas 

d e l d o cu m en to  de D u b lín  y de  la  v ida  de la O rd e n  en  el m un d o  actual,
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afirm a lo siguiente: “E s ta  fo rm ación  d eb ería  d esarro lla rse  s iem p re  desde  

la  comunidad de vida, la  comunidad de fe  y de apostolado q u e  constituyen  

la  q u in taesenc ia  de la  com un idad  agustin iana” : R I  85. C u an d o  se descri­

b en  los e lem en tos básicos de la  Form ación  agustin iana  se h ab la  de:

I o. Compartir la vida en Comunidad: R I  16-44.

2o. Compartir la búsqueda de Dios en comunidad (R I  45-55) y

3o. Compartir el apostolado en comunidad: R I  56-67. A l describ ir la 

fo rm ación  p o r  e tap as  tam b ién  aparecen  c la ram en te  estos tre s  cen tro s  de 

in terés: interioridad, comunidad y misión. E s de n o ta r , q u e  e n  to d o  el d o ­

cum en to  se h a  d ad o  p r io rid a d  a  la  com unidad  com o e lem en to  in teg rado r. 

E l p ro g ram a  h a  rese rv ad o  tam b ién  u n  espacio  ad ecu ad o  a la  fo rm ación  

h u m an a  y al co n tex to  hum ano , social y cu ltu ral (R I  68-71).

E n  las Constituciones, se p u e d e  decir que, com o es lógico, tam b ién  se 

o bserva  el m ism o p lan team ien to . A sí lo p o d em o s ver, en  los d istin tos 

apartados, al tra tar:

I o. de  la  consagración y  la búsqueda de Dios (n° 1-4,17-35).

2o. de  la  vida de comunidad (n°s 7-14 y 112-123),

3o. y de las actividades apostólicas (n°s 39-41 y 157-199).

E stas  tres d im ensiones se p u e d e n  un ir e in te g ra r  de  d iversos m odos, 

d an d o  com o resu ltad o  d iversos m odelos o fo rm as de  v ida  co m ú n  según  se 

insista  m ás en  el ap o sto lad o  de  la  educación, o  en  la  acción social, o  en  la 

ac tiv idad  parroquial o  misionera o ecuménica o en  o tras  d iversas acciones.

E n  Agustinos en la Iglesia para el mundo de hoy, p o d em o s en co n tra r  

las m ism as líneas fundam en ta les:

I o. V olver sob re  nuestro espíritu (Agustinos en la Iglesia, 2 - 6 ) .

2o. E vangelizar desd e  la  comunidad {Agustinos en la Iglesia, 7-15).

3o. R esp u esta  a los desafíos pastorales de  la  Ig lesia  {Agustinos en la 
Iglesia, 23-31).

La integración de los tres dimensiones en  la  id en tid ad  y el carism a 

agustin iano  p u ed e  se r m uy v a riad a  p ero  los tre s  e lem en to s h a n  d e  esta r 

s iem p re  activos. N o  se p u ed e  vivir n u estra  e sp iritu a lid ad  a trozos, n i con 

po larizac iones de u n  aspecto  u  o tro  de la v ida relig iosa, pues, com o  se ha 

d icho  m uy bien: “L as opciones realizadas p o r  la  O rd en , en  los tre in ta  años 

de l post-concilio , en  to rn o  a  las características fu n d am en ta le s  d e  n u es tra  

e sp iritu a lid ad  se h a n  cen trad o , sob re  todo, en  la  vida comunitaria, de  la
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que  d im ana  la  b ú sq u ed a  de D ios, p a rticu la rm en te  p o r  la  vía de  la  in te r io ­

rid ad  y la  d ispon ib ilidad  p a ra  e l servicio a  la  Ig lesia”8.

1. 3. El verdadero san Agustín y  su integración en la Formación ac­
tual: Interioridad, Comunidad, Misión

C u an d o  la  C om isión  In te rn ac io n a l, n o m b rad a  p o r  e l C onsejo  G e n e ­

ra l de  la  O rd en , red a c tab a  el Plan de Formación Agustiniana {Ratio Insti­
tutionis) recib im os m uchas sugerencias. A lgunos p en sab an  que  deb íam os 

cen tra rn o s  en  la  C om u n id ad  p o r  ser el e lem en to  nu c lea r en  san  A gustín . 

O tro s  ad v ertían  q u e  n o  se deb ía  o lv idar q u e  la  O rac ió n  es e l a lm a de n u e s ­

tra  v ida religiosa: cu an d o  la  o rac ió n  falla  to d o  se hunde, y adem ás san  

A g u stín  fue  el m aestro  de la  in te rio rid ad , y el teó logo  de la  T rinidad. 

O tro s  nos reco rd ab an , con  la  m ism a vehem encia , que  san  A gustín  fue  

sob re  to d o  u n  P asto r, y que  u n  p ro g ram a  q u e  o lv idase esta  cuestión , ed i­

ficaría en  falso y se ría  u n  ro tu n d o  fracaso. A sí p u es deberíam os b uscar el 

v e rd ad e ro  san  A gustín , el Verus Augustinus.

1.3.1. - P a ra  unos, el v e rd ad ero  san  A g u stín  sería  el g ran  pastor al se r ­

vicio de la  Iglesia. Y  de ah í el: contemplata aliis tradere9. N u estro  a p o s to ­

lado, el servicio a la  Iglesia, nos defin ió  siem pre: en  e l com ienzo, en  la  ed ad  

m ed ia  y en  el m u n d o  actual: Const. 157-199. L a  com un idad  no  nace  p a ra  

en cerra rse  en  sí m ism a sino p a ra  se r luz e n  el cam ino. L a  p reo cu p ac ió n  de  

san  A g u stín  p o r  el p u eb lo  y espec ia lm en te  p o r  los m ás desam p arad o s d e ­

fine hoy  n u es tro  carism a y su m isión d e  ju stic ia10.

1.3.2. - P a ra  o tros, el v e rd ad ero  san  A g u stín  sería  el h o m b re  de la  in­
terioridad, el p e n sad o r m ás im p o rtan te  del m u n d o  la tino  (H . A re n d t) , el 

p rim er h o m b re  m o d ern o  (H arn ack ), el c read o r de  la  an tropo log ía  y d e  la 

psicología del yo (J. L. P inillos) y, sólo desde  ahí, de  la  v ida relig iosa en  se ­

gu im ien to  de  C risto 11. N o  en  vano  el red a c to r  de  La Imitación de Cristo

8 Discurso de inauguración del Capítulo General Intermedio, Villanova (USA), en 
Agustinos en la Iglesia para el mundo de hoy, Roma 1998,45. Cf. también T.J. van Bavel, Es­
piritualidad agustiniana para la Iglesia en el mundo moderno, en La familia Agustiniana ante 
el tercer milenio. Roma 1999,44 y ss.

9 F. van der Meer, San Agustín pastor de almas. Vida y obra de un Padre de la Igle­
sia. B. 1965.

10 Los Agustinos hacia el 2000. Cap. General 1989,2 y 3.
11 E. Przywara, El pensamiento de san Agustín. Trad. L. Cilleruelo. M. 1986.
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b eb ió  en  fu en tes  esp iritua les agustinianas. E n  efecto, p a ra  san  A gustín , 

C risto  es n u e s tra  origen , C risto  es n u es tra  fo rm a  y n u e s tra  raíz: radix nos­
tra Christus est: Contra liti Petiliani 1 ,7 ,8 . P o r tan to , la configuración  con 

C risto: in te rio rid ad , conversión , o rac ión , esp eran za , asp iración  a la  san ti­

dad , “sed  im itado res de D ios com o hijos q u e rid o s” (E f 5,1), d efin en  n u es ­

tra  esp iritua lidad , y eso  es lo decisivo.

1.3.3. Según otros, el v e rd ad e ro  san  A g u stín  se m an ifiesta  p o r  la  am is­

tad  y la  v ida  en  comunidad. A g u stín  se h ace  m on je  a  im itac ión  de  la  p ri­

m era  com un idad  de Je ru sa lén 12. L o  reco rd ab a  el d o cu m en to  d e  D ub lín , 

en  el tex to  ya citado: L a  O rd e n  es tá  convencida que  sin la  ren o v ac ió n  de 

la v ida com ún, los dem ás p ro b lem as n o  tien en  solución... C ie rtam en te , no 

d ebem os olv idar, q ue  esa com unidad , adem ás d e  com un idad  d e  conv iven ­

cia, es com un idad  de o rac ión  y ce leb rac ión  y com un idad  de  tra b a jo  y 

aposto lado . D e  hecho, la  com u n id ad  agustin iana  define  y exp resa  to d a  

n u e s tra  v ida relig iosa y to d a  n u e s tra  esp iritua lidad : “p a ra  n o so tro s  agusti­

nos se en cu en tra  en  el co razón  d e  n u es tra  id en tid ad  y de n u es tro  caris­

m a ” : R I  76.

C onviene, pues, p en sar que  qu izá  hay tre s  im ágenes de  A g u stín  y uno  

sólo  v erdadero :

1.3.4. - E l v e rd ad e ro  san  A g u stín  es a  la  vez: Pastor, Pensador, Amigo  
d e  sus amigos. B uscador de  la  verdad . E l p rim e r p en sad o r de  la  la tin idad . 

E l san to  am igo (M achado). E l p a s to r  en treg ad o  a su pueb lo , s in  el cual no 

q u ie re  salvarse. In te rio rid ad , com un idad  y m isión, resu m en  su  proyecto . 

Son  las tre s  d im ensiones p ro fu n d as que  m u ev en  la  com unidad , refle jo  de 

la  T rin idad  ( R I 73): D ios es M isterio , D ios es A m o r, D ios es Salvador. E l 

M iste rio  nos llam a a la  In te rio rid ad , el A m o r a la  C om un idad  y e l D ios 

S a lvador a la  m isión en  la  N ueva  C iudad  de  D ios.

E n  cada  com unidad , las tre s  d im ensiones, de la v ida relig iosa, son 

fun d am en ta les, p e ro  en  cada  caso se viven d e  u n a  fo rm a co n cre ta  según  la 

situac ión  cu ltu ra l y según  las activ idades apostó licas que  el p u eb lo  nos re ­

clam a. U n  sano  equilibrio , en tre  los d iversos valo res de la  v ida com ún, con 

la  v a len tía  p ro fè tica  de cada una , ayuda m u ch o  a  m e jo rar la  v ida relig io ­

sa y  com un itaria .

12 Manrique, A. - Salas, A., Evangelio y comunidad. Raíces bíblicas de la consagra­
ción a Dios en S. Agustín. M. 1978.
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1.4. Los dos o tres motores básicos de la formación agustiniana:

1.4.1. Confianza en Dios: esperanza, optimismo...

“E l h o m b re  era o rig ina lm en te  b u e n o ” , p e ro  se h a  d e te rio rad o . N ece ­

sita  vo lver al am o r de D io s  y escuchar la  llam ad a  a la  conversión . “E n tre  

to d o s los p en sad o res  cristianos, n inguno  h a  resp o n d id o  a  esa  llam ada  con 

ta n ta  pasión  y en erg ía  com o san  A gustín  con su Noli foras iré, in te ipsum 
redi, in interiore homini habitat veritas”13. N ad ie  h a  p ro fu n d izad o  en  el in ­

te r io r  del h o m b re  com o san  A g u stín  en  las Confesiones, p e ro  nad ie  ha  

h echo  u n a  crítica  ta n  d u ra  del h o m b re  com o el san to  e n  La Ciudad de 
Dios. Pero , el D o c to r  d e  la  gracia sabe  q u e  d o n d e  ab u n d ó  el pecad o  esta  

sob reab u n d ó .

E l h o m b re  tien e  la  luz d iv ina de  D ios: “T ú  m e conoces, y yo q u erría  

conocerm e com o soy co n o c id o ” : De Trin X , 5. “N ad a  v e rd a d e ro  digo a los 

h o m b res que  tú  no  hayas o ído  an tes de m í, y tú  n o  oyes d e  m í n a d a  q u e  tú  

n o  m e hayas d icho a n te s” : ConfX ,  1. H ay  que  conocer n u e s tra  gran pro ­
fundidad  que  es D ios “más íntimo a m í mismo que m i misma intimida”. E l 

es n u e s tra  fuerza  y n u es tro  fu turo . “N ad ie  p u ed e  decir: “N o  p u e d o ” o “Ya 

es dem asiado  ta rd e ” : Conf. X , 3. L a  nu ev a  m edida , el im pulso  in te rio r, es 

el d o n  de D ios, el E sp íritu  A m o r, conced ido  n o  p o r  n u es tro s  m éritos, in ­

ex isten tes p o r lo dem ás (Conf. IX , 13), sino p o r  su in fin ita  m ise rico rd ia” .

Y  to d o  eso: “E s com o v er el m u n d o  y los acon tec im ien tos d e  la v ida 

con  los ojos de D ios, con  su optim ism o, justificado  p o r  sus posib ilidades, 

q u e  É l tran sm ite  a los pobres, a los hum ildes, a  los p u ro s  de co razón , a 

to d o s los que  tien en  h am b re  y sed  de justicia: C onf 9 ,1 . N u n ca  m ás tr is te ­

za, resignación  p esan te  a u n  destino  inm utab le , si n o  esp eran za  confiada  

en  Q u ien  hace  nuevas to d as  las cosas (Ap  21,5), en  Q u ien  h a  ceb ad o  en  el 

m u n d o  el germ en  de  la  n o v ed ad  que  noso tro s  ta l vez to d av ía  ag u a rd a ­

m os”14.

1.4.2, - Confianza en el hombre: hacia un sano realismo

E l m undo  m o d ern o  c ree  en  la  b o n d ad  de la  n a tu ra le z a  h u m an a  y  su 

lib e rtad , su deseo  de  perfección  y ansia de responsab ilidad . E l c ristian is ­

m o  co m p arte  este  idea l p o rq u e  el h o m b re  es c reación  de  D ios: “E n  su  es ­

p íritu  lleva g rab ad a  la  im agen  d e  la  T rinidad. San A g u stín  h a  e stu d iad o

13 E. Stein, La estructura de la persona humana. Madrid 1998,19. En adelante ES.
14 Mensaje de los Sups. Generales Agustinos para el X V I centenario de la Conversión 

y Bautismo de san Agustín, 10.
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con  m áxim o rigo r las d ife ren tes  posib ilidades de conceb ir la  im agen  de 

D ios inscrita  en  el esp íritu  h u m an o ” (De Trin. IX , X ) (...). “E l h o m b re  es 
sólo  p o r D ios y es lo que es p o r  D io s” : E S  15. C o n fo rm ar la  p ro p ia  lib e r­

tad  a la v o lu n tad  de  D ios lleva a la  perfección  del hom bre .

T am bién  h ay  que  “d e ja r  c rece r” hacia  la  resp o n sab ilid ad  p a ra  “llegar 

a se r lo q u e  se d eb e  se r” . C onfiar en  la g rac ia  y convencernos de  n u es tra  

co labo ración  con  D ios, y d e  la  n ecesidad  q u e  tien e  la  p e rso n a  en  fo rm a ­

ción  de “p asa r  d e  la  educación  a la au to -ed u cac ió n ” . “ ¿ Q u é  q u ie re  decir 

q u e  el h o m b re  es resp o n sab le  de  sí m ism o? Q u ie re  decir q u e  de él d e ­

p en d e  lo q u e  él es, y q u e  se le  exige h acer d e  sí m ism o algo concre to : puede 
y debe formarse a sí m ismo”: ES 141.

“S er p e rso n a  q u iere  decir se r lib re  y e sp ir itu a l” . Y  esto  significa d a r 

fo rm a  a la  p ro p ia  vida, con  u n a  im p ro n ta  ap ro p iad a . P a ra  san  A gustín  

n u e s tra  fo rm a  es C risto: De Gn. ad litt. 1, 9. D ios es la  fo rm a  del h o m b re  

(Conf. 13 ,32). A s í hem os de fo rm arnos y refo rm arnos. C o n tem p la r la  r e ­

a lidad  con  ojos agustin ianos, convertirnos y ac tu a r15. A n te  los va lo res id e ­

ales se p rec isa  u n a  toma de posición de la voluntad, p a ra  con figu rar la  p ro ­

p ia  v ida d e  m an e ra  conscien te  y libre. L as cua lidades p e rso n a les  facilitan  

el esfuerzo, con  alegría , desde  lo p ro fu n d o  d e l alm a. Y  an te  la  dificultad: 

“U n id a  a la  vo lu n tad  divina, la  fuerza  p a ra  q u e re r  es in fin ita” : E S  233.

D ios es n u e s tra  fuerza  en  la  debilidad: “T odo lo p u ed o  en  aq u é l que 

m e c o n fo rta ” (F lp  4,13; Conf. X , 31), p o rq u e  su  fu erza  es n u e s tra  nueva 

id en tid ad ; m as n o  la  id en tid ad  de  todo  aq u é l que  com ienza  a c ree r  de 

fo rm a  exclusiva en  su m oralism o, estéril y  desco razo n ad o r, sino an tes que  

n a d a  en la  p e re n n e  ju v en tu d  de D ios, p ro n to  a so rp ren d e rn o s  cada  día, 

p o rq u e  d ia riam en te  nos ren u ev a  con  sus recu rso s” .

“A  es ta  p ersp ec tiv a  sob re  to d o  debem os convertirnos, a  la  p e rsp ec ti­

va d e l don  q u e  se ren a , re juvenece  y p ro d u ce  e sp e ra n z a ” .

“E s com o p asa r  de  la  dependenc ia  d e  la  esclav itud  (de  la  deb ilidad  y 

del m iedo) a la  libertad . N inguna m eta  q u e d a  exclu ida p a ra  n o so tro s  y 

n in g ú n  fallo  es irre p a ra b le ” (...) “E s com o rev iv ir con  nu ev o  esp íritu , m ás 

am plio , un iversal. M as no, el a fanoso  y co rto  p ro d u c id o  p o r  n u e s tro  juicio, 

n u e s tra s  envidias, y recelos, sino el de D ios, q u e  tien e  p aciencia  y p e rd o ­

na , acoge y n o  indaga, h ace  fiesta  y qu iere  q u e  to d o s  p a rtic ip en  y nad ie  

p e rm an ezca  tris te  p o r  n o  h a b e r com prend ido  el a m o r” (L e 15; Dives in 
Misericordia, 5 , 6 )16.

15 Agustinos en la Iglesia, 25.
16 Mensaje de los Sups. Generales Agusts., 10
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1.4.3. Confianza en las mediaciones, y en las tradiciones amorosas 
comunitarias, que conforman nuestra historia

L a actividad rectora de l ed u cad o r d eb e  d e ja r cada  vez m ás espacio  a 

“la actividad propia del educando , p a ra  te rm in a r p e rm itién d o le  p a sa r  p o r  

com pleto  a la  au to -ac tiv idad  y a la  au to -ed u cac ió n ” y re sp e ta r  tan to  los lí­
mites del ed u can d o  com o las p ro p ias  insuficiencias: E S  23; P I 29; R I  71. 

P o r u n a  p a rte  la  p erso n a  es u n  m isterio , p e ro  adem ás “n o  debem os olv i­

d a r  que  con  cada  generación ap a rece  algo nuevo , no  en te ra m e n te  com ­

prensib le  p a ra  la  generac ión  a n te r io r” (...) “T odo ello  nos recu e rd a  q u e  el 

au tén tico  ed u cad o r es D io s” : E S  23. Sólo E l sabe  to d a  la  verdad . “L os 

ed u cad o res  h um an o s no  son  m ás q u e  in stru m en to s en  las m anos de D io s” : 

E S  23. Y  d eb en  ac tu a r con  u n  g ran  resp e to  a la  vocación  del llam ado.

E n  la v ida de algunas p e rso n as  fa lta  e sp on tane idad . “E n  estos casos, 

e l ed u cad o r d eb e  com enzar vo lv iendo  a ab rir  lo q u e  en cu en tra  cerrado . 

N o  le se rá  fácil” : E S  25. L a  m irad a  del am o r se rá  u n  b u en  cam ino  d e  e n ­

trad a . L a  p e rso n a  se c ie rra  an te  la  ind iferencia , la  fria ldad , las m alas in ­

te rp re tac io n es  y la  cu riosidad  irrev eren te . H ay  q u e  buscar la  com prensión  

au tén tica  q u e  n o  es n ad a  fácil.

L a  com un idad  relig iosa, v iv ida desde  la  am istad , es, en  to d o  este  p ro ­

ceso, fundam enta l: P I 26-27. “E l ind iv iduo  h u m an o  aislado es u n a  ab s ­

tracción . Su existencia  es ex istencia  en  u n  m undo, su v ida es v ida en  

c o m ú n ” : E S  245. Y  esta  p e rte n e ce  a la  “e s tru c tu ra  m ism a del h o m b re ” . 

Según  Presbyterorum ordinis, 6: “N inguna com un idad  cristiana  se ed ifica  

si n o  tien e  su raíz  y quicio en  la  ce leb rac ión  de  la  san tísim a E ucaristía , p o r  

la  q u e  debe, consigu ien tem ente , co m enzarse  to d a  educación  en  el esp íritu  

d e  co m u n id ad ” . “M ien tras que  en  casi to d as las congregaciones la  v ida de 

com u n id ad  ju eg a  u n  p ap e l p riv ileg iado  en  to d as las e tap as  (P I 26), p a ra  

noso tros, agustinos, se en cu en tra  en  el co razón  de n u e s tra  id en tid ad  y 

n u e s tro  carism a” (R I 76)

A dem ás, según  E . S tein , desde  el p u n to  de vista pedagógico, “la ac ­

c ión  eucarística  es el acto  pedagóg ico  m ás esencial: la cooperac ión  de  

D io s y el hom bre , cuyo resu ltad o  es la  adquisic ión  de la  v ida e te rn a ” : E P  

298. P o r la  E ucaris tía , “cuando  h ace  sacrificio de sí m ism o ju n to  con  los 

dones, en  sincera  ac titud  sacrificial, el h o m b re  es tran sfo rm ad o  en  C risto  

ju n to  con  esos m ism os dones y se conv ie rte  de u n  m odo  p len am en te  rea l 

e n  u n  m iem b ro  vivo del cu erp o  d e  Cristo. Y  cuando  en  la  sagrada  co m u ­

n ió n  rec ib e  en  sí al Señor, lo in tro d u ce  d e n tro  de sí, y vive en  C risto  y C ris ­

to  en  é l” : E S  297-298. A sí nos convertim os en  C risto  y  fo rm am os su cuer-
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po  vivo: V C  109: In Jn. Ev. 21 ,8 . P a ra  noso tro s  los agustinos la  E ucaristía  

es la  fu en te  fu n d am en ta l d e  la  com un idad  d e  v ida  en  C risto : Const. 88.

E n  la  ta re a  decisiva de  la  form ación , la  co m u n id ad  viva, la  v ida  re li­

g iosa de calidad , p o r  encim a del g ran  núm ero , s iem p re  seudo-conso lador, 

resu lta  hoy  im prescindib le: “Sin d u d a  alguna, estas com u n id ad es ferv ien ­

tes son, m ás allá  de los v e in te  siglos que  las sep aran , la  trasposic ión  m ás 

fiel que  ac tu a lm en te  ex iste  d e  aquellas o tras com un idades de  los prim erí- 

sim os tiem pos de l cristian ism o en  las que  e ra  fácil re c o rd a r  al M aestro  

p o rq u e  varios de  sus m iem b ro s todav ía  h ab ían  vivido con  E l”17.

D e  ahí, q u e  la  co m u n id ad  sea  esencial com o “lu g ar teo lóg ico  donde  

se rea lizan  v e rd a d e ram e n te  las p e rso n as” , d o n d e  la  fide lidad  a  n u estra  

h isto ria  y a n u e s tra  e sp iritu a lid ad  nos p o n e  en  s in to n ía  con  los nuevos 

tiem pos y la  Ig lesia de l te rc e r  m ilenio. “D e  esta  fide lidad  ren ace  la  espe ­

ran za  de e n c o n tra r  e l e n tusiasm o  {tamquam spiritualis pulchritudinis ama­
tores) y aque lla  com un ión  {cor unum et anima una), q u e  h acen  Ig lesia y 

p u e d e n  con tag ia r a los nuevos pobres, gozosos d e  fo rm ar p a rte  de la  fa ­

m ilia  de  D io s”18.

P or lo dem ás, com o es m uy b ien  sabido: “N o  fa ltan  signos positivos 

d e  com unidades acogedoras, capaces de co n tag ia r con  su  estilo  d e  vida, 

sob rio  y gozoso, en  el co m p artir  y en  el p ro m o v e r la  fra te rn id ad . Son 

so b re  to d o  esas com un idades las q u e  logran  a tra e r  u n  n ú m ero  m ay o r de 

jóvenes, ta n  sensib les a  la  co h eren c ia  de v ida y a los ideales fu e r te s”19.

1.5. Una palabra sobre Formación humana

A  noso tros, los agustinos, p a ra  b ien  y p a ra  m al, n a d a  h u m an o  nos es 

a jeno , según el viejo p ro v erb io  recogido  p o r  A gustín . E sa  es u n a  trad ic ió n  

g lo rio sa  p a ra  to d a  la  O rd en . L a  gen te  nos conoce  p o r  n u e s tra  sencillez y 

p o r  n u e s tra  cercanía . E so  im plica tam b ién  u n  esfuerzo  m uy im p o rta n te  en  

m ejo ra r  la  fo rm ación  h u m an a . E s re la tiv am en te  fácil ed ificar u n  p recioso  

ed ificio  esp iritua l que  resp o n d a , en  la  pe rso n a , a u n a  satisfacción  d e  ca­

rencias, dem asiado  hum anas, p e ro  poco religiosas. E n to n ces  h ab rem o s 

ed ificado  so b re  arena .

L a  Iglesia nos p re se n ta  com o p rim era  ex igencia  de  la  fo rm ación , la 

de e n c o n tra r  en  la  p e rso n a  “u n a  base  hu m an a  y c ris tian a” . “M uchos fra-

17 M. Legaut, Creer en la Iglesia del futuro. Santander 1988,199.
18 Agustinos nuevos para el tercer milenio, Cap. Gen. 1995,4.
19 Agustinos nuevos, 6.
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casos en  la  v ida  relig iosa p u ed en  a tribu irse , en  efecto , a  fallos no  p erc ib i­

dos o n o  su p erad o s en  este  cam po. L a  existencia de esta  base hum ana y cris­

tiana no  sólo debe  ser verificada a  la en trad a  en  la vida religiosa, sino que 

hay que  asegurar las evaluaciones a lo largo de todo  el ciclo form ativo, en  

función de la evolución de las p ersonas y los aco n tec im ien to s” : P I 33.

N o  despreciem os la  sab idu ría  secu lar de  la  Iglesia. H oy  no  hay  que  

d a r n ad a  p o r  su  p u es to  y m enos lo  fu n d am en ta l. E so  m ism o nos dice el 

Plan de Formación Agustiniana: R I  74-75. T enem os todos los m edios n e ­

cesarios p a ra  consegu ir estos objetivos, y d ebem os utilizarlos ad ecu ad a ­

m en te , con  v e rd ad e ro  am o r a la O rd e n  y a los h e rm an o s20.

P or to d o  esto: E s  p rec iso  tra b a ja r  p a ra  consegu ir u n a  v e rd ad e ra  m a ­

d u rez  h u m an a  q u e  h a  de conducir a:

I o. U n a  id en tid ad  p ro p ia  e in teg rad a , e n  u n  p roceso  d inám ico  de c re ­

c im ien to  q u e  com ienza  p o r  la  v e rd ad e ra  acep tac ión  de sí m ism o. E so  su ­

p o n e  u n  a b an d o n o  claro  de la  om n ip o ten cia  irresponsab le , y de la b ú s ­

q u e d a  de segu ridad  p a te rn a  o m ate rn a .

2o. U n a  acep tac ió n  d e  los dem ás, g en ero sa  y g ra tu ita , desde  la a lteri- 

dad , el am or y la  com unidad , fren te  al egoísm o del p ro p io  g rupo  de in te ­

reses.

3o U n a  v e rd a d e ra  acep tac ión  de l p ro p io  m undo, de n u es tro  tiem po  y 

su  h isto ria , fre n te  al cinism o y la d esesp eran za  re in an te , sin  dejarnos se ­

ducir p o r el u tilita rism o  o el consum ism o21.

H oy  n o  es fácil consegu ir es ta  m ad u rez  p o rq u e  la  sociedad  y, a veces 

n u es tras  com unidades, apoyan  las inconsistencias ind iv iduales con v e rd a ­

d e ra  com placencia22. E sto  hace  que  las p erso n as no  lleguen  a in terio rizar, 

rea lm en te , los ideales, ni a d esarro lla r los va lo res cen tra les  d e  la  v ida re li­

g iosa que  llevan  a su p e ra r  la  dep en d en c ia  afectiva, el vano  exhibicionism o 

y el sen tido  d e  in ferio ridad .

E s necesario  lu ch ar p a ra  c rea r p erso n as capaces de vivir, con gozo y 

e n  lib ertad , u n a  v ida  co m p ro m etid a  y estab le, fren te  al rela tiv ism o indeci­

so, p ersonas m ad u ras  y creativas, con sen tido  del d iscern im ien to  perso n a l

20 La OALA ofrece un excelente material para trabajar la formación humana en 
Guía del acompañante, presentada por la Hna. L. Aliaga, SSJ. Un buen estudio pedagógico 
de la situación actual puede ver se en: La postmodernidad a debate, Análisis, Revista Co­
lombiana de Humanidades 63 (1998) 83-111.

21 A. Gomis, Madurez humana y crecimiento afectivo, Vida Religiosa 58 (1985) 197.
22 L. M. Rulla, Elementos de predicción y criterios de perseverancia vocacional, Con- 

fer 74 (1981) 315.
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y com unitario , y relig iosos decididos, con en te reza  y equilib rio , b ien  fu n ­

dam entados, fren te  a la  in estab ilid ad  actual23.

T odo esto  d eb e  h acerse  m ed ian te  p rocesos que  lleven  a u n  en cu en tro  

au tén tico  de  la  p e rso n a  con  la com un idad  relig iosa y con  n u e s tro  m undo, 

clarificando  las p ro p ias  vivencias, d escubriendo  poco  a poco  y co n oc iendo  

a fo ndo  los p rop ios sen tim ien tos, en  to d a  su  rea lid ad  h u m an a  m ás a u te n ­

tica, con  a p e rtu ra  a la  p ro p ia  cu ltu ra , con au s te rid ad  y d iscip lina d e  tra b a ­

jo , y sen tido  de equipo , en  u n  am bien te  de confianza fam iliar y d e  p ro ­

fu n d a  convivencia fra te rn a .

Conclusión: - Para una renovación de la Formación hoy

P a ra  q u e  la  F orm ación  ac tua l p u ed a  salir del b lo q u eo  e n  q u e  se en ­

cu en tra , d eb e  conseguir, d e  m o d o  v ital y rad ica l, en  cada  ind iv iduo  y en  

cad a  com unidad , las sigu ien tes experiencias:

1. - S er tes tim o n io  v iv ien te  y co m prom etido  d e  la  en carn ac ió n  y la

trascen d en c ia  f ren te  al egoísm o y el secularism o.

2. - S er tes tim o n io  v iv ien te  del am or a la  o rac ión  y la  co n tem plac ión

fren te  al m ateria lism o  y la  pragm atism o.

3. - S er testim on io  v iv ien te  de  u n a  com un idad  v ib ran te  d e  fe y am or

v e rd ad e ro  fren te  al ind iv idualism o y la  inso lidaridad .

4. - S er tes tim o n io  v iv ien te  de  la  necesidad  del segu im ien to  de  Jesús,

en  p ro fu n d id ad , con  su estilo  de v ida  sencillo, fren te  a l consum is- 

m o  y el cu lto  a lo nu ev o  y efím ero.

5. - S er tes tim on io  v iv ien te  del resp e to  a los ancianos y su  sab idu ría

fre n te  a la  exaltación  de  la  ju v en tu d  y el cu lto  a la  p roductiv idad .

6. - S er testim on io  v iv ien te  d e  la  v irtud  de  la  esp eran za  fre n te  al p e ­

sim ism o y la  negación  de  la  salvación a los m arg inados.

7 . - S er tes tim on io  v iv ien te  d e  la  m iserico rd ia  d e  D ios y del am o r de

C risto  p o r  los agob iados y oprim idos.

8. S er tes tim o n io  v iv ien te  de  la  co labo ración  apostó lica  del h o m b re  

y la  m u je r en  el m un d o  y en  la Ig lesia f ren te  to d a  d iscrim inación  

in justa.

9. S er tes tim o n io  v iv ien te  del carism a de  los fu n d ad o res  hoy.

23 Encuesta FoRe 97 del DIS, Confer 140 (1997), 685-687.
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10. S er tes tim o n io  v iv ien te  del am or infin ito  de  D ios al h o m b re , pues: 

“T an to  am ó D ios al m u n d o  que  le dio  a su H ijo  ú n ico ”24.

Algunas cuestiones de método.- L a  b u e n a  arm o n ía  y equ ilib rio  de la 

com un idad  de o rac ión , la  com un idad  de convivencia y la  com u n id ad  p as ­

to ra l facilitan  m ucho  el p roceso  fo rm ativo25. P e ro  es im p o rtan te  defin irse  

an te  el pesim ism o am b ien ta l p o r  una:

1. - Nueva ecología de la convivencia humana. R ed escu b rien d o  el 

m undo , el h o m b re  y la  rea lid ad  de la  v ida com o d o n  de  D ios, desde  el res ­

p e to  y la  a legría26.

2. - Una nueva imaginación social, so lidaria , pacífica y to le ran te , de 

paz  y b ien  p a ra  todos (san  F rancisco), fren te  al ind iv idualism o y la  v io ­

lencia, con  sen tido  inclusivo de  la p e rso n a  en  la  com un idad  fren te  al ex­

clusivism o y la  m arg inac ión  social.

3. - Una nueva form a de resolver los conflictos. N o  con  u n  sen tido  de 

com petición , o  in d ep en d en tism o  irred en to , que  nos llevará  a u n a  so ledad  

estéril, sino con  u n  deseo  de com unión  p ro fu n d a  y reconciliación  a u té n ti­

ca que  nos lleve a au to tran scen d ern o s, a  su p e ra r  n u es tro  egoísm o, y a e n ­

treg a rn o s  al b ien  com ún.

4. - Una nueva habilidad para vivir abiertos, p a ra  acep ta r  la  novedad , 

la  so rp resa, y los avances y re tro ceso s que  nos p re se n ta  la  vida. S iem pre 

es tiem po  de h acer la  v o lu n tad  d e  D ios y nunca  d eb e  h a b e r  tiem p o  p a ra  

o p o n e rn o s  a Dios. D eb em o s acep ta r la  vida, la  co m un idad  y a D ios 

m ism o, siem pre  so rp ren d en te .

5. - Vivir con sentido de la compasión, a im itación  de C risto , con  sen ­

tid o  fra te rn a l, p a te rn a l y m atern a l. E s te  sen tido  de la  m iserico rd ia  d iv ina 

no s hace  sensibles a  los seres hum anos, espec ia lm en te  a  los m arg inados, 

p a ra  cu rar a los que  sufren .

6. - Vivir alegres en la esperanza. Vivir, p len am en te  iden tificados con  

C risto , la  felicidad de la  encarnación . S en tir el am o r d e  D ios e n  la  v ida de 

cad a  d ía  y, en  m ed io  d e  las adversidades y la  cruz, avanzar p o r  el cam ino  

E m aús: Le 24,13-35.

24 G. A rbuckle, Strategie di crescita nella vita religiosa. Paoline, Milano 1990,54-55. 
Originai en inglés.

25 G. A rbuckle, Strategie di crescita, 72-76.
26 D. Couturier, A  Spirituality o f Refounding, en G. A. Arbuckle & D. L. Fleming 

(Eds.) Religious life. Rebirth through conversion. St. Paul. N.Y. 1990,98-101.
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II. Algunas aplicaciones a la formación para la vida religiosa

0. Las etapas de la formación: algunos puntos críticos

0.1. Prenoviciado. E l fin  d e  P renov ic iado  es fac ilitar u n a  p rep arac ió n  

ad ecu ad a  p a ra  h ace r e l N oviciado. D e  ah í la  necesidad  de a ten c ió n  a la 

perso n a , p a ra  v e r cóm o viene al N oviciado, en  su s ituación  h u m an a , re li­

giosa, m o ra l y cu ltural: P I 42, R I  86. E l P ren o v ic iad o  d eb e  conseguir:

1) U n  m ejo r conocim ien to  de la  p e rso n a  y su  p ro p ia  id en tid ad

2) U n a  p ro fu n d id ad  m ás au tén tica  d e  la  ex periencia  cristiana

3) U n a  acep tac ión  positiva y gozosa d e  la  p ro p ia  vocación  relig iosa

4) U n a  experiencia  ad ecu ad a  de  la co m u n id ad  agustin iana  y sus ta ­

reas  apostólicas.

0.2. Noviciado: E s u n  m o m en to  especial p a ra  cu ltivar la  v ida  del E s ­

p íritu : R I  95. A d em ás d e  afianzar e l en tusiasm o  p o r  los g randes ideales, 

hay  que  e n tra r  en  los p rob lem as de cada  p erso n a , y  p rev en ir  'e l efecto  

tú n e l '. L os especialistas explican así el 's ín d ro m e  de l tú n e l': E n  u n a  con ­

gregación  relig iosa se ten ía  la  im presión  de  q u e  el p ro g ram a  d e  fo rm ación  

del nov iciado  e ra  excelen te  y los novicios p ro fe sab an  con  signos ev iden ­

tes de  c rec im ien to  au tén tico . P e ro  su p ro g ram a  n o  p a rec ía  funcionar 

cu an d o  lleg ab an  los estud ios un iversitarios y la  ex periencia  pasto ra l.

Los ex p erto s  h an  descub ie rto  que  lo  q u e  sucede es m ás b ien  q u e  los 

can d id a to s  p asan  los p rim eros años de la  v ida relig iosa  y d e  fo rm ación  

com o qu ien  a trav iesa  u n  tú n e l de  lavabo, d o n d e  q u e d a n  lim pios p o r  fuera , 

p e ro  sin cam bio  in te rio r  au tén tico . Los p ro b lem as en  vez de a fro n ta rse  se 

ca llan  o se enm ascaran . L o  m ism o pasa  con  la  in te rio rizac ió n  de  los va lo ­

res e n  g ra tu id ad  y gen ero sid ad 27. L a  experiencia  de  la  v ida p o n d rá  luego 

al d escu b ie rto  ab u n d an tes  inconsistencias.

0.3. Profesorio. E l tiem po  de votos tem p o rales , es la  com un idad  en  

acción, ce leb ración , convivencia, oración , e s tu d io  y aposto lado . E s  preciso  

cam in ar h acia  u n a  fo rm ación  in teg ra l e in te g rad o ra  q u e  d escubra  el pro- 

fe tism o d e  la  consagración  y los votos.

U n a  d ificu ltad  m uy im portan te , en la  fo rm ació n  actual, p ro v ien e  de 
p e n sa r  y h ace r c re e r  que  con la primera profesión ya se ha conseguido 
todo y se ha terminado todo. L a  Iglesia es tab lece  u n a  n o rm a  q u e  parece  
se r s is tem áticam en te  o lv idada  o desp rec iada  p o r  to d as  las C ongregacio-

27 L. M. Rulla, F.Imoda, J. Ridick, Struttura psicologica e vocazione. Torino 1977,188-9.
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nes: “L a  ce leb ración  litú rg ica d istingu irá  con  cu idado  la  p ro fes ió n  p e rp e ­
tu a  d e  la  p ro fesió n  tem p o ra l q u e  d eb e  ce leb rarse  'sin n in g u n a  so lem nidad  

p a rticu la r '. E sa  actitud  es lo que  llam a u n  au to r actual: L a  existencia com o 
p len itud  de la excelencia28. A sí se da  la im presión  que  u n o  ya es tan  bueno  

que  no  pu ed e  m ejorar. Por tan to  la  Form ación  es un  p u ro  trám ite  inútil.

Si algu ien  dice lo con tra rio , se rá  u n  im p e rtin en te  q u e  se d ed ica  a b u s ­

car falsos problem as. E n  ese caso, e l jo v en  relig ioso  se d ec la ra  v íctim a de 
la  in stituc ión  fo rm ativa  o de ta l o  cual fo rm ador, se co n v ie rte  así en  u n  

m ártir  au to p ro c lam ad o  a qu ién , sin resp o n sab ilid ad  a lguna p o r  su p arte , 

to d o s d eb en  cosas, p o r  lo  que  se n iega a c recer y p o n e r  el esfuerzo  que  

d eb e  conducir su  desarro llo  m ás allá d e  su m un d o  in fan til29.

E s ta  situación  n eu tra lizad o ra  de  la  fo rm ación  hace  q u e  se facilite  

m ucho  el 'to d o  vale ' y la  indecisión an te  nuevos com prom isos com o la 

P ro fesió n  so lem ne o la  O rd en ac ió n  sacerdo ta l. Y, en tonces, se p lan te a  el 

p ro b lem a  de sab er si estam os an te  perso n as s im p lem en te  inseguras o m ás 
b ien  h ipotecadas. Según M arcia, la  id en tid ad  d e  la ado lescencia , aunque 
no limitada a ella, tien e  cu a tro  características:

“a) moratoria, e s tad o  p ro p io  de  perso n as a trap ad as  en  p len a  crisis de 

id en tid ad , d eb a tién d o se  con  cuestiones ocupacionales y/o  ideológicas, con  
u n  vago com prom iso  personal;

b) difusión de la personalidad, típ ica  de aquellos ado lescen tes y jó v e ­

nes que, h ab ien d o  p asad o  p o r  u n a  experiencia  o p e río d o  de to m a  de d e ­
cisiones, siguen  irreso lu tos sin situarse  en  u n a  d irección  vocacional e id e ­
ológica;

c) hipoteca (forclosure), esta tus de iden tidad  de aquellos individuos ya 

com prom etidos en  posiciones ideológicas y profesionales, p e ro  im puestas o 
elegidas p o r los padres, m ás b ien  que  adop tadas p o r p ro p ia  decisión;

d) el logro o realización de identidad, es ta tu s  de las p e rso n as  que, h a ­

b ien d o  vivido u n  p e río d o  de crisis y de opción, se h a llan  ya en d erezad as  a 
m eta s  vocacionales e ideológicas b ien  defin id as”30.

N o  es u n a  vana  cuestión  que, al h ab la r  de la  pedagog ía  de la  o b e ­

d iencia , la  Iglesia adv ie rta  que: “p a ra  d arse  en  obed iencia , es p reciso  an te  

to d o  existir. Los cand idatos n ecesitan  salir del an o n im ato  del m un d o  d e  la 

técn ica  y reconocerse  y ser reconocidos com o personas, ser estim ados y 
am a d o s” : P I 15.

28 A. Finkielkraut, La derrota del pensamiento. B. 1987,2a.
29 P. Bruckner, La tentación de la inocencia. B. 1996,2a.
30 M. Carretero, Teorías de la adolescencia, en A. Marchesi, y otros, Psicología evo­

lutiva. 3o. Adolescencia, madurez, senectud. AU, M. 1986,2a, 113.
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O tra  d ificu ltad  q u e  a fec ta  al p roceso  fo rm ativo  es el m esian ism o ju ­

venil y su p rác tica  p asto ra l. A lgunas personas, cu an d o  v ien en  a la v ida re ­

ligiosa o d esean  se r sacerd o tes  n o  p a recen  b u scar ta n to  seguir a Cristo 
com o p rep a ra rse  a ser Mesías. E s te  tipo  de ind iv iduo  busca “u n  cam ino 

personalísim o  e in éd ito  in sp irad o  en  aquellos pasa jes de  la  v ida de  Jesús 

que  p u ed en  ser leim os (m al le ídos) en  clave de p ro te s ta  an tiinstitucional; 

evangelio  se h ace  co incid ir con  an ticonvencionalism o, v e rd ad  con  sinceri­

dad , etc. N o  viene a p rep a ra rse  p a ra  p resb íte ro  sino  p a ra  m esías” (...) 

“es tá  incapacitado  p a ra  r e p re se n ta r  a o tro  (¡no  le hagáis em b a jad o r (ni de 

C risto) que  fastid ia  la  e m b a ja d a !)”31.

E stos personajes, con  u n a  conciencia d em asiad o  c la ra  de  se r d istin ­

tos, únicos, m esiánicos, c reado res, heroicos, m arch an  e n  carro  triun fa l, con 

tam b o res  de au to -b o m b o  incorporados, con  m u ch a  indefin ic ión  y poca 

determ inación . Su in fie rno  es e l anon im ato , la  n o rm alid ad , y el co lo r gris 

o rd in a rio  de la  v ida d e  cada  d ía, que  les hace  su sp ira r p o r  u n a  v ida re li­

giosa llam ativa q u e  no  acep ta  lo  hum ildad  d e  C risto  q u e  se an o n ad ó  a sí 

m ism o y se h izo  p o b re  p o r  n o so tro s  “ac tu an d o  com  u n  h o m b re  cualqu ie ­

r a ” y “p asan d o  p o r  un o  de ta n to s” (Filp 2,7-8).

1. Formación en la vida de Oración (Fowler)

1.1. Estadio de f e  infantil y  oración. E l n iño  rec ibe  la  fe  d e  sus p a ­

dres y  p a rien tes  com o u n a  p a rte  m ás de su herenc ia . E l niño, ya m ayorci- 

to  se conv ie rte  en  sa té lite  de los p ad res  p a ra  consegu ir lo q u e  qu iere , y 

cuando  n o  lo consigue p ie rd e  la  fe. E n  ocasiones, la  id ea  de  u n  D ios to d o ­

p o d ero so  y el deseo  de  o m n ip o ten cia  se u n e n  p a ra  c re a r  u n a  especie  de 

ilusión  de perfección  infin ita . L a  p erso n a  d esarro lla  u n a  o m n ip o ten c ia  in ­

fantil, co m p le tam en te  fu e ra  d e  la  v ida real, sin  sen tid o  de  la  gen ero sid ad  

ni de  la  g ra tu id ad  (V C  104). S urge aq u í com o u n  d eseo  inú til d e  u n a  falsa 

om n ip o ten cia32.

P o r desgracia, algunos to d av ía  viven u n a  relig ión  del m ied o  y c reen  

en  el D ios de la expiación  insaciab le  y la v io lencia  relig iosa (R . G irard ). 

V en a  D ios com o u n  ser justic iero , sin p ied ad  n i m iserico rd ia , inago tab le  

en  sus exigencias. Q u izá  es u n  yo idea l que n o  q u ie re  b a ja r  d e l tro n o  y se

31 L. Trujillo, Aproximación valorativa a la espiritualidad de los sacerdotes diocesa­
nos, en La formación espiritual de los sacerdotes según Pastores dabo vobis. M. 1995,33-34.

32 A. Cencini, Vivere riconciliati. Aspetti psicologici. Bologna 1989,4a, 12.
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está  au to d estru y en d o . E sto  es tam b ién  u n  d o lo r en o rm e  e inú til p a ra  la 

persona , y d eb em o s ay u d ar con  p aciencia  y sab iduría .

O tros, en  el ex trem o  con tra rio , v iven a D ios com o a u n a  abuela: T odo 

lo que  h acen  lo h acen  siem pre  b ien . L a  ab u e la  m e d a  caram elos, m e q u ie ­

re  m ucho  y p a ra  e lla  n unca  hago  n a d a  m alo. P o r tan to , el que  m e corrige 

es p o rq u e  m e q u ie re  m al.

1.2. Estadio de la f e  m ítica literal. E s  u n a  fe adolescente , ap ren d id a  

de m em oria . Se tra ta  d e  u n  co n ju n to  d e  'h isto rias ' q u e  h ab lan  de u n a  g ran  

aven tu ra . E l sen tid o  lite ra l se to m a  com o algo dogm ático  que  an te  los 

cam bios culturales, va a c rea r graves p roblem as. L a  fe se acep ta  p o r la  au ­

to rid ad  de las p e rso n as  que  h a n  c o n tad o  la  h isto ria  sagrada. N o  hay  ex ­

p erien c ia  p e rso n a l d e  la  fe33.

1.3. Fe joven  en grupo y  oración. E s ta  fe p ro v ien e  del hecho  de p e r ­

ten ece r a u n  m ed io  cu ltu ra l o a u n  g ru p o  concreto . L a  o rac ión  es u n a  ex ­

p erien c ia  de am istad  que  nos sum erge  en  el grupo. A q u í la o rac ión  tien d e  

a la  au to -ad o rac ió n . D u rk h e im  dec ía  q u e  la  re lig ión  es u n  acto  p o r  el que  

el g rupo  se da  cu lto  a sí m ism o. L a  fe, en  la  p rim era  ju v en tu d , d ep en d e  

m ucho de  u n  g rupo  concre to  y de  u n  am b ien te  cu ltu ra l de term inado : U n o  

cree  p o rq u e  el g ru p o  cree, las razo n es p a ra  c ree r nu n ca  son  analizadas34.

P au l V itz h a  escrito  sob re  la  re lig ión  com o psicología del culto  a sí 

m ism o35. L a  relig ión  com o au tocom placenc ia  y au to -rea lizac ión  perm isi­

va lleva a la  desin teg rac ión  de la  p erso n a , la  fam ilia , y la  com unidad . A sí 

el h o m b re  se h ace  u n  diosecillo. O. G onzá lez  de C ard ed a l ha  criticado  u n  

cristian ism o q u e  c ree  m ás en  sí m ism o que  en  D ios, confía m ás en  sí 

m ism o q u e  en  D ios, se am a m ás a sí m ism o q u e  a D ios, y se ad o ra  a sí 

m ism o, en  lugar de  D ios, lo que  es u n a  ido la tría . E l ind ividualista , vive en  

su  g lobo celestia l y busca u n  D ios com o 'exa ltac ión  de su y o '36.

A sí se c rea  u n  idealism o en tu siasta  q u e  se vo latiliza  cuando  falla  la 

recom pensa . E s la  p erso n a lid ad  h ipo tecada . H ay  u n  cu lto  al grupo, del 

q u e  to d o  se espera , p o rq u e  im plica com pañerism o, h ace r cosas, d ivertirse  

jun tos, a ten c ió n  p erso n a l y p reo cu p ac ió n  p o r  los dem ás. A l desin teg rarse  

e l g rupo  se p ie rd e  la  fe.

33 G. Arbuckle, Out o f caos. Refounding Religious Congregations. Paulist Press. N.Y. 1988.
34 J. W. Fowler, Stages o f faith: the Psychology o f Human Development and the Quest 

for Meaning. Citado por G. Arbuckle, Understanding Refounding and the Role o f  Conver­
sion, en G. Arbuckle & L. Fleming (Eds.) Religious Life, 67-68.

35 P. V itz, Psicología e culto di sé. Bologna 1987,70,101.
36 R. N. Bellah, S.M. Tipton, Hábitos del corazón. AU, M. 1985,301.
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1.4. Fe adulta individual y oración. A q u í la  fe  o  se p e rso n a liza  o  se 

evapora . E l jo v en  relig ioso  se d a  cuen ta  q u e  ten em o s u n  am igo  que  nos 

am a, y su  n o m b re  es Jesús. E n tonces, se cum ple la  experiencia  d e  q u e  o ra r 

es 't ra ta r  de  am istad ' com o d ice san ta  T eresa. Y  el c ristian ism o se vive 

com o la  h isto ria  de u n a  am istad37. P e ro  h as ta  llegar a es te  m o m en to , en  el 

p ro ceso  de  personalización , se com ienza p o r  rech aza r e squem as im pues­

tos y trad iciones rec ib idas sin  asim ilación persona l. Se tien d e  a  p o lariza r 

la  fe, de m o d o  rad ica l y exclusivo, e n tre  am o r de D ios o am o r al p rójim o, 

fe o  lib e rtad , razó n  o revo lución , o rac ión  o acción social, conform ism o o 

rebeld ía .

1.5. Fe madura integrada y oración. A m o r incond ic ional y en treg a  

se ren a  y p ro funda . E s  u n a  fe eq u ilib rad a  en  su p len itud . L a  p e rso n a  sabe 

in teg ra r  to d o s los va lo res la  v ida  cristiana: am o r p ro p io  y am o r al prójim o, 

am o r a  D ios y am or fra te rn o , o rac ión  y com prom iso  social. A q u í la  fe se 

vive con  u n a  p ro fu n d id ad  m ás p lena , llena d e  la  paz  el alm a, y  d esarro lla  
u n a  re lac ió n  de in tim idad  con  D ios. P ero  aú n  q u ed an  m uchos m iedos, y 

fa lta  generosidad , g ra tu id ad  y entusiasm o.

1.5.1. Fe plena que es confianza en Dios y en el mundo. A q u í la p e r ­

sona  reconcilia  to ta lm en te  o rac ió n  y acción, yo y los o tros, fe y razón , D ios 
y m undo . H ace  concre tos los im perativos del am o r y la  justicia , y rem u e ­

ve n u es tro s  pob res c riterios d e  'n o rm alid ad '. N ace  así u n a  p e rso n a lid ad  

fu erte , con  p ro fu n d a  paz  in te rio r, b asad a  e n  la  com pasión  y la  acción  p o r 

la ju stic ia  que  surge de  la u n ió n  am orosa  con  D ios. E jem plos p a ra  n o s ­
o tro s  p u e d e n  ser san  Francisco  de Asís, o san to  Tom ás de V illanueva. E n  

n u es tro s  días, podem os señ ala r a Ch. de  F oucauld , M erto n  o la  M ad re  Te­

resa , p ro fu n d am en te  o rien tad o s  a D ios desde  la  lib e rtad  ind iv idual y el 
com prom iso  social. N o  es fácil a lcanzar es ta  m eta .

2. Formación para la vida de Comunidad

2.1. Las edades de la comunidad y la comunidad por edades

L a  com unidad  relig iosa, com o la  com unidad  cristiana, n o  s iem p re  se 
h a  v iv ido  del m ism o m odo, n i con  los m ism os acentos.

A sí, vem os que  en  la Edad Antigua, en  los p rim ero s tiem pos del cris­

tian ism o, hay  u n a  com unidad  id ea l carism àtica, en  la  que  to d o s  viven p a ra  

todos, con  g ran  lib e rtad  y en tusiasm o, y p o n en  to d o  en  com ún  (H ch  2 ,44-

37 S. Galilea, La amistad de Dios. El cristianismo como amistad. M. 1987.
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47). E s  la ed ad  de o ro  de  la  com unidad . A  veces se ve esa p rim era  com uni­

dad  cristiana com o caren te  de problem as. E sta  visión de la com unidad no 

p resen ta  ob jetivam ente la  realidad. Y  crea u n  ideal excesivam ente idealista.

E n  cam bio, en  la  Edad Media, la  com un idad  es m ucho  m ás sistem áti­

ca q u e  carism àtica. P a rece  q u e  to d o s h acen  lo m ism o y de  la  m ism a m a ­

n era . L os horarios, las activ idades y las ce lebraciones com unes unifican  

to d o  el grupo. E l id ea l e s tá  m uy alto  y n ad ie  p u ed e  discutirlo . A q u í la  ru ­

tin a  es el m ay o r pelig ro  p a ra  la  com un idad  que  p u e d e  convertirse  en  u n a  

rea lid ad  m ecánica, sin  esp íritu  y sin alm a. L a  es tru c tu ra  se im pone  a todo  

y las perso n as no  crecen . E s to  es lo  que  sen tían  b as tan tes  relig iosos an tes 

de l C oncilio  V aticano  II.

L a  com un idad , en  la  Edad Moderna, se rá  u n a  co m un idad  d e  acción, 

pues la  m o d ern id ad  es activ idad. E n  esta  com un idad  lo im p o rtan te  es el 

trab a jo , la  m isión, el aposto lado . N o  in te resa  ta n to  la  p e rso n a  o la  com u­

n id ad  com o su acción eficaz. E s u n  tipo  de  com unidad  que  va a q u em ar 

m ucho  a la  p erso n a , pues le  fa lta  in te rio rid ad  y am or. H a  sido u n  tipo  de 

com un idad  frecu en te  en  el postconcilio .

L a  com unidad , en  la  Edad Contemporánea, in ten ta  in teg ra r  todas las 

d im ensiones fu n d am en ta les  de  la  v ida relig iosa. Se busca sen tido  h u m a ­

n o  au tén tico , cultivo de la  o rac ión  y la  v ida in te rio r, am o r a la  convivencia 

y a la v ida d e  am istad , y tam b ién  u n  sen tido  p ro fu n d o  de  la m isión38. A sí 

q u erem os hoy  la  n u ev a  com un idad , in teg rad a  e in teg rad o ra , desde  el p e r ­

sonalism o agustin iano  y la lib e rtad  liberado ra .

P o r o tra  p a rte , en  to d o  p roceso  form ativo , la  ed ad  de  la  p e rso n a  tam ­

b ién  cu en ta  m ucho. P a ra  el relig ioso  jo v en  la  com un idad  es com o u n  m ito  

q u e  lo  invade todo , la p e rso n a  de ed ad  m ad u ra  tien d e  m ás al ind iv idualis­

m o  y a cen tra rse  en  su  traba jo . L a  p e rso n a  m ay o r p u ed e  te n e r  la  ten tac ió n  

d e  aislarse y m ira r  sólo al pasado . Todos necesitam os gen ero sid ad  y gra- 

tu id ad  p a ra  v a lo ra r las d istin tas d im ensiones de la  v ida relig iosa y no  q u e ­

darnos sólo con  u n  aspecto  de  la m ism a, p o r  im p o rtan te  que  sea. L a  v ida 

de  com unidad  n o  es sólo v ida  de  oración , n i só lo  convivencia, n i m ero  

aposto lado .

2.2. La vida de comunidad y sus diversos acentos

L a vida de com un idad  n o  siem pre se h a  vivido igual, n i h a  ten id o  la 

m ism a función , en  la  v ida relig iosa, a  lo largo  d e  su h isto ria . E n  algunos

38 La Vida Fraterna, 66-86.
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m om en to s se ha  insistido  sob re  to d o  en  la  d im ensión  ascética d e  la  com u ­
n idad: la  com un idad  req u ie re  u n  esp íritu  de sacrificio que  nos purifica  e 

in teg ra, velis nolis, en  la  v ida religiosa. L a  com un idad  es la  m áx im a felici­

d ad  y tam b ién  la  m áx im a pen iten c ia39.
O tra  fo rm a  de vivir la com un idad  es la  com u n id ad  apostólica, o co ­

m u n id ad  p a ra  la  m isión. E n  ella lo único  im p o rta n te  es la  m isión. L a  co ­

m u n id ad  n o  surge, c ie rtam en te , p a ra  en cerra rse  en  sí m ism a, p e ro  ta m p o ­
co es u n  sim ple m ed io  de la  m isión  p o rq u e  en tonces, las p erso n as  se rán  

instrum entalizadas. P u ed e  que  incluso  vivan solas, aisladas, au n q u e  con  

u n a  m ism a id ea  y u n  m ism o com prom iso  con  la  m isión. E s la  clásica co ­

m u n id ad  apostó lica , jesu ítica , d e  o tro  tiem po.
L a  com un idad  de  convivencia es hoy  la  m ás ce leb rada . E n  ella  se v a ­

lo ra n  m ucho  la ca lidad  de las re lac iones h u m an as según  la v ida evangéli­

ca. A q u í la  com un idad  es el p rim er ap o sto lad o  pues es la  v ida apostó lica40. 

E l d iálogo, la  com unicación  de  la  fe y la  ex periencia  d e  la  v ida son  de ca ­

p ita l im p o rtan c ia41.
P o r o tra  p a rte , hay  com unidades con  u n a  e s tru c tu ra  m uy fu erte  y 

poco  esp íritu , y hay  com unidades con  m ucho  esp íritu  y  u n a  e s tru c tu ra  

m uy débil. C ad a  u n a  de  las opciones tien e  sus p ro p io s  p rob lem as. D e l 
m ism o m odo, en  u nos lugares se p ro m u ev e  so b re  to d o  la  crea tiv idad , e l in ­

d iv iduo, la  iniciativa, el sen tido  de fu tu ro , m ien tras  q u e  en  o tro s  se va lo ra  

m ás b ien  el com unitarism o, la  iden tidad , el p asad o  y la  subsistencia42. A  

unos les invade el com unitarism o y a o tro s  el individualism o, p e ro  hay  que  
b u scar u n  cam ino  in te rm ed io  d o n d e  la  p e rso n a  y la  com u n id ad  p u e d a n  

en c o n tra rse  en  paz  p o r  u n  im pulso  d e  crec im ien to  m u tu o  q u e  ayude a 
estas dos d im ensiones del ser h u m an o 43.

2.2.1. El análisis del crecimiento moral en Kohlberg y su aplicación 
a la vida de comunidad

P a ra  llegar a  u n a  v e rd ad e ra  vida de com un idad  es n ecesario  p a sa r  d e l 

en tu siasm o  co m un itario  a la v ida com un itaria , d e  la  com un idad  idea l a la 

e n tre g a  a la  com unidad , de la  v ida en  com un idad  al servicio de  la  co m u ­

n id ad , de l m ártir  au to p ro c lam ad o  al rea lism o de  la  convivencia, y del

39 La Vida Fraterna, 28,38.
40 Agustinos en la Iglesia, 10.
41 G. Arbuckle, Understandig Refounding, 74.
42 G. A rbuckle, Strategie di crescita, 208.
43 La Vida Fraterna, 25.
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san to  ind iv idualista  al h o m b re  com unitario , m ed ian te  la  co nversión  al 

D ios d e  la  com unión.

P a ra  eso, es prec iso  q u e  la  p e rso n a  vaya crec iendo  en  su  d im ensión  

m o ra l y religiosa. K oh lberg  y L oev inger h a n  descrito  d iversas e tap as  de 

desarro llo , p e rso n a l y m oral, que  podem os traduc ir, con  c ie rtas  a d a p ta ­

ciones, a  n u e s tra  vida:

1. En la comunidad más elemental, la  p e rso n a  ac tú a  p o r  temor y 

miedo o  p o r  b ú sq u ed a  de  p lacer. A sí c rea  u n a  com un idad  en  la  q u e  busca 

gratificación, p o r u n a  p arte , y h u id a  de  lo que  no  es ag radab le , p o r  o tra . Se 

tra ta  de  u n a  v ivencia co m u n itaria  e lem en ta l q u e  funciona  p o r  te m o r al 

castigo o p o r  conseguir recompensas.

2. En la comunidad de cumplimiento, se m an tien e  la  ley y el o rden , 

p o rq u e  así está  estab lecido , p e ro  sin ir  m ás allá  n i p o n e r  a lm a en  la  vida. 

Se re sp e ta  el pac to  social, p o rq u e  así es tá  m andado , p e ro  fa lta  v ivencia in ­

te r io r  y am o r com unitario . Se h ace  lo  que  hay  que  h ace r p o rq u e  to d o  está  

b ien  o rdenado . P e ro  este  o rd en  n o  tien e  vida.

3. La comunidad de la imagen. L a  p e rso n a  ac tú a  com o se e sp e ra  de 

ella, tien d e  a m an te n e r su im agen  y h acer lo que  se le  pide. L a  custod ia  de 

la  im agen  hace los com portam ien tos. Se hace  lo q u e  to d o s hacen , siem pre  

q u e  h aya  recom pensa , p e ro  se ro m p e  el co n tra to  cuando  ya n o  benefic ia  

o  el g rupo  no  m e refle ja  com o q u ie ro  q u e  se m e v ea  y en tien d a . L a  fa lta  

de resp u esta  del g rupo  conduce  a la  reb e ld ía  y al h u n d im ien to  v ital y  re ­

ligioso. L a  p e rso n a  carece aú n  de  v e rd ad e ra  in te rio rid ad  y de  conviccio ­

nes propias.

4. La comunidad interiorizada, es u n  paso  m ás ad e lan te  q u e  ya n o  es 

ta n  convencional. H ay  u n  resp e to  a las n o rm as que  no  es tem o r ni cu m ­

p lim ien to  sino sen tido  com un itario  de u n  pa trim o n io  com ún  d e  trad ic io ­

nes am orosas. E s u n a  experiencia  de g rupo  que  vive valo res com unes y 

u n a  m ística com unitaria . L a  responsab ilidad  se va im pon iendo , p o r  las 

p rop ias  convicciones, p e ro  la g ra tu id ad  y la  gen ero sid ad  tien en  aún  p oca  

fuerza.

5. La comunidad integral e integradora, es la  com un idad  q u e  b u sca ­

m os y que  tenem os p o r id ea l a  realizar. E n  ella  la  p e rso n a  crece con  su



EL SEGUIMIENTO DE CRISTO EN LA FORMACIÓN... 531

idea l de gen ero sid ad  y g ra tu id ad , de d esp ren d im ien to  y com prom iso , de 

sencillez y p ro fu n d id ad . L a  m ística es ah o ra  la  v ida, la  fe viva q u e  se en ­

ca rn a  en  la  v ida co n cre ta  de  o rac ión , de co m u n id ad  y aposto lado . L a li­

b e rta d  p erso n a l y la  acción  com un itaria  se co m p le tan  m u tu am en te . A u to ­

nom ía  e in stituc ión  se en riq u ecen  p lenam en te .

2.2.2. Algunas cuestiones de método en la formación comunitaria
H oy  to d o s estam os de acu erd o  sobre  c iertos m odelos de com unidad  

que  no  d ebem os p ro p o n e r44. E s te  es el caso d e  los m odelos autoritarios 
q u e  conducen  a  u n a  falsa in terio rización  e in teg rac ió n  de  la v ida relig io ­

sa, a  u n a  sum isión  excesiva y a u n a  o bed iencia  ficticia. L o  m ism o hem os 

de decir de los m odelos liberta rio s  o asamblearios45 q u e  no  fo rm an  a la 

p e rso n a  ni le ay u d an  a in teg rar su v ida con lib e rtad , sencillez, am o r y la ­

borio sidad , y u n a  sana  disciplina.

T am bién  debem os te n e r  cu idado  con las com u n id ad es m uy  adapta­
das a  la  s ituación  social, de  las felices clases m edias, que  to m a n  p o r  el 

m ism o E vangelio  lo q u e  to d o  el m u n d o  hace, a u n q u e  sea  m uy poco  evan ­

gélico. E n  cu an to  a las comunidades insertas, en  m ed ios difíciles de  m ar- 

g inación  e injusticia, q u e  tien en  u n a  g ran  riq u eza  vocacional (V C  82), d e ­

bem os cu idarlas m ucho, p a ra  q u e  n o  d añ en  el p ro ceso  fo rm ativo , com o 

nos ad v ie rte  la  Ig lesia ( P I 28), especia lm en te  cu an d o  se co n v ie rten  en  co­

m un idades dem asiado  coflictivas e incluso antiinstitucionales.

P ero , sob re  todo , q u erem o s llam ar la a ten c ió n  so b re  las comunidades 
'como sí' y la  comunidad 'incubadora', p o rq u e  p u e d e n  p a re c e m o s  válidas, 

pues v iven de u n  m o d o  'po líticam en te  co rrec to ', p e ro  explican  b as tan te  

b ien  algunos p rocesos extraños, a los que  se h a  re fe rid o  C. Boff, y que 

vem os en  ab an d o n o s m uy tem p ran o s  y repen tinos.

- Las comunidades como sí, son  com unidades flexibles y actuales, 

b ien  ad ap tad as  al m ed io  social, y con espacios in te rn o s  cálidos y a rm o ­

n iosos que  si fallan  c rean  p ro testas. L a  a u to rid ad  es b ien  acep tad a  m ien ­

tra s  d efien d e  los p rop ios in tereses. Sus p royectos com un itario s  son  u tó p i­

cos e  inconcretos, y  suelen  cum plirse poco. P e ro  p a ra  ac tu a r así, s iem pre 

hay  m uy  bu en as disculpas.

L as p ersonas n o  h a n  en trad o , a  fondo, en  su  p ro p ia  v ida n i h a n  hecho  

u n a  v e rd a d e ra  experiencia  de  D ios. N o  hay  p erso n a lizac ió n  de  la  fo rm a ­

ción  n i au tén tica  responsab ilidad . Se pide m ás lib e r ta d  p e ro  se resp o n d e  

poco. N o  hay  confianza v e rd ad era . L as com pensaciones afectivas son  aqu í

44 Encuesta FoRe 1997,700-706.
45 La Vida Fraterna, 24.
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algo frecuen te : rep ro ch es a los dem ás, individualism o, m u rm urac ión , se- 

cretism o, re lac iones d ifusas y confusas, confusión  de pape les pasto ra les, 

am iguism o, b ú sq u ed a  de pad re , m ad re  y abuela...

E s necesario  analizar a b ie rtam en te  la  situación  y e n tra r  en  los p ro ­

blem as, an im ar a asum ir la  p ro p ia  v ida  y las p rop ias  responsab ilidades y 

cam inar hacia  u n  “D ios P ad re /M ad re  q u e  nos conoce y acoge p a ra  san ar­

nos de  to d as  n u es tras  heridas y  m o stra rn o s  el cam ino  de la  v e rd ad e ra  tra s ­

cendenc ia  y fecu n d id ad ”46.

- Las comunidades incubadoras so n  com unidades con  u n a  ac titud  in ­

d iv idualista  an te  la  v ida y u n a  im agen  d e  D ios difusa. L a  com un idad  se 

busca  com o grupo  de  amigos p a ra  vivir su satisfacción, a rm o n ía  y b ien es ­

tar. Se h ace  u n  reduccion ism o abso lu to  d e  los dem ás valores. E l cen tro  no  

es D ios y su R eino , sino el b ien es ta r  y la  rea lizac ión  personal.

L a  v e rd ad  es que  son  com un idades que  “a p rim era  v ista” q u ed an  

b ien . V alo ran  la  fo rm ación , son  am an tes  de to d o  lo com unitario , incluso 

tien en  o rac iones cálidas y afectivas, y son  m uy de  e s ta r  todos jun tos. V alo ­

ra n  la  acogida com o lo m ás im p o rtan te , p e ro  tien en  u n a  id ea  b as tan te  su b ­

je tiv a  d e  la  v ida religiosa.

E n ca jan  m al el conflicto  y las e s tru c tu ras  establecidas. N o  so p o rtan  la  

cruz n i la  co n tra ried ad . B uscan  excesiva satisfacción en  las re lac iones y 

s ien ten  m iedo  an te  las d iferencias. E l sen tid o  de dep en d en c ia  y  reac tiv i­

d ad  in fan til es tá  to d av ía  m uy p resen te . N o  saben  lo  que  es tra scen d erse  y 

cu ltivan  el egocen trism o47.

E n  estas com unidades se m an tien e  “la  fan tasía  del am or incond ic io ­

n a l y e l idealism o e té reo , p o r  lo  que  las re lac iones de dependenc ia , celos, 

la  envidia, el con tro l a base  de  silencio, la  persecución  de unos a o tros y  la 

q u e ja  p o r  lo no  rec ib ido  exigen m uchas h o ras  de reuniones. C onflicto  es 

to d o  aquello  que  n o  ayuda a consegu ir lo  q u e  d e seo ” (...) “N i el rea lism o 

de  la  vida, n i la  fuerza  de vo lun tad , ni la  acep tac ión  de la  so ledad , ind is ­

pensab le , son  experiencias fam iliares y  p rac ticad as” .

“L a  m isión in te resa  en  cuan to  gratifica  y se ab an d o n a  en  cu an to  r e ­

su lta  am enazan te . Se consum e v ida relig iosa y tra to  con  D ios, p e ro  n o  se 

h ace  experiencia  vital. E n  estas com unidades se p re te n d e n  sa ldar m uchas 

h ip o tecas  de am ores e ideales a b o rtad o s  en  la in fancia  y ju v en tu d . Lo p e o r  

es cu an d o  p asan  los años y todav ía  estam os ah í” .

“L a  so lución pasa  p o r  u n a  m ad u rac ió n  len ta  y realista . P or la  necesi­

d ad  d e  d ife renc ia rse  y afirm arse en  la  p ro p ia  id en tid ad  p erso n a l y sexual;

46 L. A rrieta, Convivir con la afectividad. VI. 1992,2a, 46.
47 L. M. Rulla, F. Imoda, J. Riddick, Struttura psicol. 186.
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p o r  e n te n d e r que  la  ex periencia  vocacional n o  se inscribe e n  p a rám e tro s  

d e  b ien es ta r  p erso n a l, en  los que  D ios p o r  su b o n d ad  n o  se m e te  p a ra  

n ad a , s ino  en  el d o n  de D ios q u e  nos capacita  con  vocación  d e  am o r y nos 

inv ita  a co m p artir  su p ro y ec to  de R e in o ”48.

3. Formación para la Misión

P a ra  que  la  experiencia  p a s to ra l lleve al c rec im ien to  d e l ap ó sto l es 

preciso  pasar: del en tusiasm o  teó rico  al trab a jo  p asto ra l, d e  la  p as to ra l 

q u e  a rreg la  to d o  a u n a  p a s to ra l responsab le , de l servicio a los laicos a la 

com un ión  con  los h e rm an o s  creyentes, del p a s to r  ún ico  o m n ip re sen te  a la 

com un idad  de com unidades. D e l com plejo  de M esías a seg u id o r d e  Jesús, 

el B u e n  P as to r  del p u eb lo  d e  D ios. Se tra ta  de re fo rza r  la  id en tid ad  del 

ap ó sto l p a ra  q u e  p u ed a  convertirse  en  p resenc ia  de C risto  e n tre  los h o m ­

b res  y  m u jeres de  n u es tro  tiem po.

A  este  fin, h em os de p ro m o v er com unidades b ien  defin idas, en  su es­

p iritu a lid ad  carism àtica y su coherenc ia  in te rn a , de m o d o  q u e  n o  se dañe  

“la  id en tid ad  y la  u n id ad  del m ism o In stitu to  y la  u n id ad  de  v ida de  cada 

u n o  de  sus m iem b ro s”49. P ero , adem ás de ev ita r la  confusión  'hac ia  fu e ra ', 

es necesa rio  p ro m o v er la  id en tid ad  perso n a l de l religioso, d e  m o d o  que 

sep a  ac tuar, siem pre, com o ta l y desde  la  com unidad , a la  q u e  se confía  la 

m isión, y q u ed e  re fo rzad o  su  sen tid o  de id en tid ad  y p e rten en c ia .

3.1. La identidad humana hoy

E l h o m b re  es u n  b u scad o r de am or, p o r  la  insatisfacción  de  su  co ra ­

zón , y  de ve rd ad  an te  la  insegu ridad  de la  vida. C o n  frecuencia , sue le  e n ­

c o n tra r  u n  p ad re  o/y u n a  m ad re  b u en a  q u e  ilum inan  su  cam ino. P ero , a 

veces no  hay  ta n ta  suerte , y los p rob lem as se enm ascaran , en  el dogm atis ­

m o  o en  el relativ ism o, p a ra  h u ir de la  rea lidad . A sí, la  p e rso n a  falsifica su 

v ida  y confunde su cam ino.

E n  ocasiones, en  esa b ú sq u ed a  de seguridad , a to d a  p ru eb a , se tra ta  

de  consegu ir u n  p ad re  p ro tec to r , al que  se som ete  incond ic iona lm en te , o 

u n a  m ad re  su p er-p ro tec to ra  que  anu la  su p e rso n a lid ad  a  cam bio  d e  afec-

48 L. A rrieta, Convivir 50.
49 La Vida Fraterna 62 c.
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to  y am or. E n to n ces  la  id en tid ad  h u m an a  y p as to ra l se en cu en tra  en  grave 

pelig ro50.

3.2. La identidad cristiana de los religiosos jóvenes

E l religioso jo v en  necesita  en carn arse  sin m iedo. T iene que  nacer de 

nuevo, p a ra  h acerse  u n  se r au tó n o m o  y libre, q u e  p u e d a  sen tirse  am ado  

incondicional y g ra tu itam en te , pues “C risto  d a  a la  p e rso n a  dos certezas 

fundam en ta les: la  de  ser am ado  in fin itam en te  y la  d e  p o d e r  am ar sin lí­

m ites”51. A n u n c ia r e s ta  b u e n a  notic ia, convencidos de q u e  es u n a  b u en a  

notic ia, y anunc ia rla  con  p rep a rac ió n  y com petencia  es algo fundam en ta l. 

E s ta  ac titud  juvenil, in teg rad a  en  su tiem p o  y en  su  ed ad , es hoy m ucho 

m ás necesaria  p a ra  q u e  p u e d a  crecer u n  nu ev o  estilo  p a s to ra l que  consis­

te  en  an im ar, d a r  vida, d a r  aliento , ser p ro fe ta  de  nu ev a  v ida (V C  84-95) y 

reconocerse  c ristiano  com o a lm a del m u n d o  {Carta a Diognetó).

3.3. Problemas de identidad en los religiosos jóvenes

E l relig ioso  jo v en  es tá  en am o rad o  d e  su  ju v en tu d . P e rten ece  a u n  

g rupo  m uy v a lo rad o  y env id iado  p o r  to d a  la  sociedad . L e  cuesta  ab an d o ­

n a r  la  cresta  d e  la  o la  juvenil. A d em ás p e rten ece  a u n a  g en erac ió n  que  es 

la  suya y acep ta  incond ic ionalm ente . C u an d o  hay  conflicto  e n tre  ju v en tu d  

e  id en tid ad  relig iosa la  situación  se com plica.

A  veces, el jo v en  religioso, se cen tra  m ucho  en  los ideales de su ju ­

v en tu d  y no  es capaz  d e  trasm itir, con  claridad , la  experiencia  cristiana y 

relig iosa  de su vida. Y  p u ed e  qued arse  m ás en  u n  an im ad o r de  tiem po  

lib re  que  en  u n  agen te  de  p asto ra l m isionera . E s te  jo v en  relig ioso  lib ra  

u n a  d u ra  bata lla , e n tre  el sen tido  'com ún ' y el sen tid o  evangélico, en  la  

que: “D ecan ta rse  y defin irse  sin desarra igarse  le  resu lta  especia lm en te  

costoso. A lgunas secularizaciones dem asiado  tem p ran as  y dem asiado  fá ­

ciles p u ed en  ta l vez explicarse  desde  esta  'dob le  p e r te n e n c ia '”52.

50 J. L. del Moral, Director de Misión Joven, La Pastoral en la Formación Inicial.Va- 
lladolid 1.5.1999. B. Goya, Formación integral a la vida consagrada. M. 1998,165-191.

51 La Vida Fraterna, 22.
52 J. Ma. Uriarte, Presbíteros Jóvenes: Asumir espiritualmente su nueva identidad, en 

La form. espir. de los sac. según PDV, 83.
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3.4. Para realizar una pastoral con garantías

E s preciso  recu p e ra rse  d e  la  'p é rd id a  de l sen tido  del m isterio ' y de  'la 

deb ilidad  d e  la  cu ltu ra  de re fe ren c ia ' con  u n a  experiencia  gozosa de  C ris­

to  (E N ) q u e  ev ite  la  indefin ición , el narcisism o, el p ragm atism o  p a ra li­

zan te , la  fa lta  de  en tusiasm o y convicciones, y ren u ev e  el am o r a  la  'b e lle ­

za esp iritu a l' (¡tarde te amé, belleza infinital) q u e  ilum inó  a los san tos  de 

to d o s  los tiem pos, m ás allá de  los p eq u eñ o s  in te reses  vitales.

P a ra  eso, es necesario  e l d iálogo, la  o rac ió n  com o experiencia  de 

am istad  con  D ios, la  v ida consag rada  com o opción  rad ica l y p ro fè tica  con  

m em o ria  social, sen tido  de  lib e rtad  y  de los g randes ideales en cam ad o s  en  

la  v ida  concre ta , la  com un ión  y el aco m p añ am ien to  p erso n a l que  'p e rm i­

ta  a l m áxim o la a p e rtu ra  y la  confianza ' (C encin i) y  que  an im e a so ñ a r de 

n u ev o  u n  fu tu ro  ilusionante.

3.5. Algunas cuestiones de método

E s n ecesario  que  la  p a s to ra l sea  v e rd ad e ram en te  co m p ro m etid a  p a ra  

los can d id a to s  y n o  u n  m ero  d iv ertim en to 53. P o r tan to , d eb e  es ta r  rea l­

m e n te  p lan ificada  “con  el apoyo de  los fo rm ad o res  y o tro s  especialistas en  

el te m a ” (R I 104- 105), y d ebe  hacerse  de  u n  m odo  “g rad u a l” : R I  104. 

A d em ás, n o  d eb e  p e r tu rb a r  los estudios, q u e  son  fu n d am en ta les  en  la  fo r­

m ac ió n  ac tua l p a ra  la  in te rio rizac ión  carism àtica  de la v ida  relig iosa, au n ­

q u e  estos d e b a n  o rien ta rse  siem pre  con  sen tid o  pasto ra l: R I  103.

D a d o  q u e  el aco m p añ am ien to  p erso n a l es “el p rinc ipal in stru m en to  

de  fo rm ac ió n ” (V C  66) la  revisión , en  d iálogo  persona l, de l p ro y ec to  p as ­

to ra l, d eb e  hacerse  regu larm en te . Y  d ad o  q u e  to d o  ap o sto lad o  es tá  en co ­

m en d a d o  a la  com unidad , la  rev isión  co m u n itaria  del p ro y ec to  p as to ra l 

d e b e  se r algo frecuen te : R I  106,110.

P a ra  facilitar a  los p ro fesos de  vo tos tem p o ra les  u n a  p rep a rac ió n  

ad e cu a d a  en  los diversos cam pos de  la p a s to ra l conviene o rg an iza r en ­

cu en tro s  periód icos con relig iosos que  ya tra b a ja n  en  esos cam pos de 

ap o sto lad o , señalados en  nu estras  C onstituciones: Const. 157-199. E n  este  

m ism o  sen tid o  conviene facilitar experiencias apostólicas, en  los d istin tos 

cam p o s de  aposto lado , ya en  la  p ro p ia  cu ltu ra  ya en  o tras  diversas: R I  110- 
112.

F in a lm en te  es preciso  recu p e ra r  el sen tid o  agustin iano  del estudio 
co m o  a lim en to  de n u es tra  vida relig iosa, co m u n itaria  y apostó lica . C om o

53 G. A rbuckle, Strategie di crescita, 222-229.
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nos h a  reco rd ad o  rec ie n te m en te  el Papa: “Pero , m ás allá  d e l servicio  p re s ­

tad o  a los o tros, la  v ida co nsag rada  necesita  tam b ién  en  su  in te r io r  u n  re­
novado amor por el empeño cultural, u n a  ded icación  al e s tu d io  com o 

m ed io  p a ra  la fo rm ació n  in teg ra l y com o cam ino  ascético, ex tra o rd in a ria ­

m en te  actual, an te  la  d iversidad  de  las culturas. U n a  d ism inución  de la 

p reo cu p ac ió n  p o r  e l es tu d io  p u ed e  te n e r  graves consecuencias tam b ién  en  

el aposto lado , g en e ran d o  u n  sen tido  d e  m arg inación  y d e  in fe rio rid ad , o 

favo rec iendo  la  superfic ia lidad  y ligereza  en  las in ic iativas” : V C  98.

E s te  escrito  q u e  a h o ra  publicam os, fue, in icialm ente , u n a  C o n fe ren ­

cia p ronunciada , en  el C ongreso  In te rn ac io n a l de  F o rm ad o res  A gustinos 

ce leb rad o  en  R o m a  y S. G em ign iano , e l 5.7.1999, y h a  sido  rev isado  p a ra  

actualizarlo . A h o ra , co b ra  u n a  im p o rtan c ia  especial la  a p o rtac ió n  del per­
sonalismo antropológico agustiniano de  la  g ran  p en sad o ra  E d ith  S tein , ca ­

n o n izad a  p o r el P ap a  Ju an  P ab lo  IIo, con  su n o m b re  d e  v ida  religiosa: sor 

T eresa  B en ed ic ta  de  la Cruz.

E n  efecto, com o ya q u ed ó  d icho m ás arriba, p a ra  E d ith  S tein , e l h o m ­

b re  “puede y debe formarse a sí m ismo” (ES 141), ya que, en  la  v o lu n tad  

h u m an a , “u n ida  a la  v o lu n tad  d ivina, la  fuerza  p a ra  q u e re r  es in fin ita” : E S  

233. D e  ahí, la  im p o rtan c ia  de  fav o recer “/a actividad propia del e d u can ­

do, p a ra  te rm in a r p e rm itién d o le  p a sa r  p o r com pleto  a la  au to -ac tiv id ad  y 

a la  au to -ed u cac ió n ” : E S  23. “ Todo ello nos recuerda que el auténtico edu­
cador es Dios”: E S  23. L os h o m b res som os sólo sus m ensajeros, que  n o  es 

p o ca  cosa n i n ad a  desdeñab le . Y, que  la confianza en Dios y  la confianza 
en el hombre y en las tradiciones amorosas comunitarias q u e  configuran  

n u e s tra  h isto ria  son  decisivas en  to d a  fo rm ación  h u m an a  y relig iosa, com o 

d ecía  E d ith  Stein.
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